
ANATOMIA 

RATOWNICTWO MEDYCZNE 



Anatomia - nauka o budowie i kształcie ciała człowieka.  

 

Fizjologia - nauka o czynnościach żywego organizmu. Stanowi 

zbiór praw jakim podlega cały organizm  oraz poszczególne 

narządy, tkanki, komórki. 

 

Patofizjologia - nauka o zaburzeniach czynności, zmianach 

morfologicznych ustroju powstających w przebiegu chorób. 

ANATOMIA 
POJĘCIA 



  Życie osobnika ludzkiego dzielimy na pięć okresów: 

wiek dziecięcy - (wiek oseska, wczesnego dzieciństwa i 

późnego dzieciństwa), trwa do okresu pokwitania 

wiek młodzieńczy - (14 - 25 lat) 

wiek dorosły i wiek dojrzały - (25 - 55 lat u mężczyzn, 20 

- 50 u kobiet), trwa do okresu przekwitania 

wiek starości - (50 - 60 lat do końca życia) 

 

ANATOMIA 
BUDOWA I PROPORCJE CIAŁA 



Według Kretschmera budowa ludzkiego ciała da się ująć w trzy 

typy: 

 asteniczny - wątły, delikatny, niewielka zdolność do 

odkładania się tłuszczy, kończyny cienkie szyja cienka, twarz 

wąska, blada, oczy głęboko osadzone, klatka piersiowa długa, 

wąska i płytka, płuca długie, wąskie; serce wydłużone ustawione 

pionowo; rozwój długości panuje nad szerokością. 

ANATOMIA 
RÓŻNICE KONSTRUKCYJNE BUDOWY CIAŁA (I) 



pykniczny - odwrotność astenicznego, masywny szeroki, 

przesadzisty, ocenia się po 30 roku życia, skłonność do 

odkładania się tłuszczu, kończyny grube, głowa wielka, szeroka, 

potężny kark, ma skłonność do łysienia, często czerwony nos, 

klatka piersiowa szeroka, głęboka i krótka, narządy wewnętrzne 

położone nieco wyżej, duża wątroba, duże serce. 

ANATOMIA 
RÓŻNICE KONSTRUKCYJNE BUDOWY CIAŁA (II) 



atletyczny - typ pośredni, cechuje się silnym rozwojem kośćca i 

mięśni, dobrze rozbudowana klatka, szerokie barki, przy pasie 

węższy; cechuje się zrównoważeniem, powolnością, 

pedantycznością. 

 

 Należy zaznaczyć, że opisane typy konstytucyjne występują 

w czystej postaci niezbyt często, natomiast typy mieszane spotyka 

się w różnych formach, z przewagą tego, czy innego typu. 

ANATOMIA 
RÓŻNICE KONSTRUKCYJNE BUDOWY CIAŁA (III) 



 Liczne narządy ciała ludzkiego, przeznaczone są do 

rozmaitych czynności, wypełniają swe zadania łącząc się w 

większe czy mniejsze układy. Również układy narządów nie 

pracują samodzielnie, tylko łączą swe czynności z pracą 

innych układów. Nadrzędnym układem jest układ nerwowy, 

który reguluje wszystkie czynności organizmu, a poza tym jest 

siedliskiem świadomości. Jedynie harmonijna współpraca 

wszystkich narządów prowadzi do normalnych czynności 

całego organizmu. 

ANATOMIA 
UKŁADY NARZĄDÓW - OGÓLNIE.. 



Rozróżniamy następujące układy narządów: 

układ narządów ruchu 

układ trawienny 

układ oddechowy 

układ naczyniowy 

układ moczowo - 

płciowy 

układ nerwowy 

układ gruczołów 

dokrewnych 

układ narządów zmysłów 

powłoka wspólna 

ANATOMIA 
UKŁADY NARZĄDÓW - PODZIAŁ 



UKŁAD NARZADÓW RUCHU 

ANATOMIA 



Najłatwiej dostrzegalnym przejawem życia jest ruch, którego 

źródłem jest tkanka mięśniowa, z której są zbudowane mięśnie. 

Są one przeważnie umocowane na kościach, które odgrywają 

rolę dźwigni, nie mogących poruszać się samodzielnie. Dlatego 

omawiany układ dzielimy na układ narządów ruchu biernego, 

do którego należą: kości stawy i więzadła, oraz czynnego: 

tworzą go mięśnie szkieletowe. 

ANATOMIA 
UKŁADY NARZĄDÓW RUCHU - OGÓLNIE.. 



 Nauka o kościach - osteologia 

kości - obok zębów są najbardziej wytrzymałymi narządami 

organizmu, z których zbudowany jest szkielet, narząd podporowy 

ciała. Kość jest bardzo wytrzymała na zgniatanie, mniej na 

zginanie, natomiast najsłabsza jest na rozciąganie. Sprężystość 

kości polega na powrocie jej do normy przy niewielkim wygięciu. 

Jeżeli siła przekracza odporność kości, ulega ona złamaniu. Kości 

pokryte są mocną błoną łącznotkankową, zwaną okostną, która jest 

obficie unaczyniona i unerwiona, przy złamaniu, ulega ona 

najczęściej przerwaniu. 

 

ANATOMIA 
UKŁADY NARZĄDÓW  RUCHU - UKŁAD BIERNY 



Podział kości pod względem ich kształtu: 

kości długie - leżą głównie w kończynach 

 

kości krótkie - kości różnokształtne, jak np.. 

kręgi, kości nadgarstka, stopy 

 

kości płaskie - kości pokrywy czaszki, łopatka 

ANATOMIA 
UKŁADY NARZĄDÓW RUCHU  - UKŁAD BIERNY 



Połączenia kości 

 Niektóre kości przeznaczone do ochrony wrażliwych 

narządów, jak np..kości czaszki połączone są ze sobą nieruchomo, 

tworząc szwy. 

 

 

 

 

 Stawy - pozwalają na ruchy w różnych zakresach, 

wyróżniamy odpowiednio stawy: jedno- ,dwu- lub wieloosiowe. 

Staw zbudowany jest z torebki stawowej wewnątrz której znajdują 

się: głowa stawowa (kości) i wydrążenie,zwane panewką, obydwa 

pokryte są chrząstką stawową, która zwilżona jest mazią 

stawową. Torebka stawowa zrasta się z obu kośćmi, zamykając 

jamę stawową.         

ANATOMIA 
UKŁADY NARZĄDÓW RUCHU  -UKŁAD BIERNY 



Połączenia stawowe 

ANATOMIA 
UKŁADY NARZĄDÓW RUCHU  -UKŁAD BIERNY 



kości kręgosłupa 

 

kości klatki piersiowej 

 

kości kończyny górnej 

 

kości kończyny dolnej 

 

kości czaszki 

 

szkielet ogólny 

ANATOMIA 
UKŁADY NARZĄDÓW RUCHU BIERNEGO  - BUDOWA SZCZEGÓŁOWA 



               miologia - jest to nauka o mięśniach 

 Mięśnie są biologicznymi silnikami wykonującymi prace 

mechaniczna. Przemiany chemiczne zachodzące w mięśniach 

wyrażają się skurczem - czynnym skróceniem długości mięśnia. Siła 

ta jest tym większa im mięsień jest grubszy.  

 Praca mięśni powoduje zmianę położenia części ciała lub 

całego ustroju. Mięśnie stanowią 2/5 ciężaru ciała i występują w 

liczbie około 400 jednostek anatomicznych. 

ANATOMIA 
UKŁADY NARZĄDÓW RUCHU CZYNNEGO - OGÓLNIE... 



mięśnie gładkie - wchodzą w skład ścian naczyń i narządów 

wewnętrznych, ich skurcz jest powolny, długotrwały i niezależny 

od naszej woli 

mięśnie poprzecznie prążkowane - są podstawowymi silnikami 

wchodzącymi w skład narządów ruch. Ich skurcz jest szybki i 

zależny od woli człowieka 

mięsień sercowy - zbudowany jest z sieci włókien mięśniowych 

poprzecznie prążkowanych o specyficznej budowie. Jego 

czynność jest automatyczna i nie podlega naszej woli 

 

 

ANATOMIA 
UKŁADY NARZĄDÓW RUCHU CZYNNEGO - PODZIAŁ MIĘŚNI 

 U człowieka występują trzy rodzaje włókien mięśniowych : 



 Mięśnie szkieletowe są zbudowane z tkanki mięśniowej 

poprzecznie prążkowanej, zależnej od naszej woli.  

 

Mięsień - jest jednostką czynnościową, której skurcz powoduje 

ruch. Mięsień kurcząc się, skraca się i grubieje i taki skurcz 

nazywamy izotonicznym. 

 

 Skurcz mięśnia nazywamy izometrycznym, tzn. nie 

zmieniającym długości, gdy nie wywołuje ruch, np.. skurcz przy 

utrzymywaniu uniesionej ręki. 

 Pewna część włókien pozostaje w stanie skurczu nawet w 

spoczynku, taki stan nosi nazwę napięcia stałego. 

ANATOMIA 
UKŁADY NARZĄDÓW RUCHU CZYNNEGO 



wrzecinowate 

dwubrzuścowe 

półpierzaste 

pierzaste 

płaskie 

ze smugami ścięgnistymi 

dwugłowe  

okrężne 

ANATOMIA 
UKŁADY NARZĄDÓW RUCHU CZYNNEGO - RODZAJE MIĘŚNI 



Rodzaje mięśni (II): 

 Mięśnie przyczepiające się do dwóch kości , przy skurczu 

skręcają się i zbliżają te kości do siebie. 

 Ruchy są w przeważających przypadkach wynikiem 

działania kilku lub większej liczby mięśni, które współdziałają 

jako: 

 synergiści - zginacze, odwodziciele, zwieracze 

antagoniści - prostowniki, przywodziciele, rozwieracze 

 

np.. Ustanie skurczu mięśnia zginacza palców ręki nie powoduje 

ich prostowania. 

ANATOMIA 
UKŁADY NARZĄDÓW RUCHU CZYNNEGO - RODZAJE MIĘŚNI 



UKŁAD TRAWIENNY 

ANATOMIA ANATOMIA 

 



 Do podtrzymywania wszystkich procesów życiowych, 

niezbędny jest dopływ pokarmu, wody i tlenu. Woda i pokarmy są 

przyjmowane przez układ trawienny, do przyswajania tlenu służy 

układ oddechowy.  

 Woda jest wchłaniana bezpośrednio przez narządy 

trawienia, w stanie nie zmienionym, natomiast pokarmy muszą być 

strawione, czyli doprowadzone do stanu, w jakim mogą być 

wchłonięte przez jelita i włączone do krwiobiegu.  

  

ANATOMIA 
UKŁAD TRAWIENNY - OGÓLNIE 



 
układ trawienny jest w 

zasadzie cewą długości 

kilku metrów, o ścianach 

z błony śluzowej, 

mięśniowej i surowiczej, 

do której wchodzą 

przewody licznych 

gruczołów trawiennych.         

ANATOMIA 
UKŁAD TRAWIENNY - BUDOWA (I) 



  Kolejne odcinki układu pokarmowego: 

jama ustna (język, zęby, ślinianki) 

gardło (część wspólna z układem oddechowym) 

przełyk  

żołądek (trawienie mechaniczne i chemiczne) 

dwunastnica (trawione białka, tłuszcze i węglowodany za 

pomocą soków trawiennych) 

jelita cienkie (wchłanianie produktów trawienia do naczyń 

krwionośnych i chłonnych) 

jelito grube (trawienie resztek, wchłanianie wody, formowanie 

kału) 

odbyt 

 

 

ANATOMIA 
UKŁAD TRAWIENNY - BUDOWA (II) 



UKŁAD ODDECHOWY 

ANATOMIA 

 



 Do przemian fizykochemicznych, zachodzących w 

organizmie, jest niezbędny tlen, którego głównym źródłem jest 

powietrze atmosferyczne, pobierane przez układ oddechowy. 

 Przepływające przez górne drogi oddechowe powietrze 

zostaje ogrzane i nasycone parą wodną, powstającą z wydzieliny 

błony śluzowej. Na wilgotnej błonie śluzowej osiadają też 

cząsteczki kurzu. 

ANATOMIA 
UKŁAD ODDECHOWY – OGÓLNIE... 



Kolejne odcinki układu oddechowego: 

nozdrza przednie 

jama nosowa 

nozdrza tylne 

jama gardła 

krtań 

tchawica 

oskrzela główne 

oskrzeliki  

płuca 

 

górne drogi oddechowe 

dolne drogi oddechowe 

ANATOMIA 
UKŁAD ODDECHOWY - BUDOWA (I) 





Poszczególne odcinki układu oddechowego (II): 

jama gardła - klimatyzowane powietrze wchodzi tu z nozdrzy 

tylnych, krzyżuje się tu z drogą pokarmową 

krtań - jest narządem głosu, jednocześnie jest odcinkiem 

granicznym górnych i dolnych dróg oddechowych 

tchawica - zbudowana w kształcie rury karbowanej z chrząstki 

(podkowiaste chrząstki, połączone ze sobą więzadłami),  

rozchodząca się na dwa oskrzela 

oskrzela - rozchodzace się pod kątem prostym, prawe grubsze, 

krótsze (3-5 cm), lewe o długości (5-8 cm) jest cieńsze i biegnie 

bardziej poziomo 

ANATOMIA 
UKŁAD ODDECHOWY - BUDOWA (II) 



Poszczególne odcinki układu oddechowego (III): 

płuca - leżące w klatce piersiowej, są właściwym narządem 

oddechowym, w którym dochodzi do wymiany gazów między 

krwią a powietrzem.  

 Płuco prawe jest krótsze i szersze od lewego. Kształt płuc jest 

dostosowany do zarysów ściany klatki piersiowej 

       i sąsiadujących z płucami narządów. Płuca są podzielone na 

płaty: płuco prawe - trzy (górny, środkowy, dolny), płuco 

lewe - dwa (górny i dolny), płaty oddzielone są szczelinami.  

ANATOMIA 
UKŁAD ODDECHOWY - BUDOWA (III) 



Poszczególne odcinki układu oddechowego (IV): 

 W przyśrodkowej powierzchni płuca są wnęki, przechodzą 

przez do płuc: tętnica płucna, gałęzie oskrzelowe aorty piersiowej, 

oskrzela i nerwy. Opuszczają płuca: żyły płucne, żyły oskrzelowe i 

naczynia limfatyczne.  

 Twory, które wnikają bądź wychodzą z płuc noszą wspólną 

nazwę korzenia płuc. 

 Wewnątrz płuca oskrzela dzielą się na drobniejsze gałązki, 

którym towarzyszą naczynia krwionośne. Dochodzą one razem do 

pęcherzyków płucnych, w których zachodzi wymiana gazów między 

krwią i powietrzem, wypełniającym pęcherzyki. 

ANATOMIA 
UKŁAD ODDECHOWY -BUDOWA PŁUC  (IV) 



Poszczególne odcinki układu oddechowego (IV): 

 Przestrzeń leżąca między prawą i lewą jamą opłucnej 

nosi nazwę śródpiersia. Leży w nim serce, grasica, przełyk, 

duże naczynia i nerwy. 

 Każde płuco leży w zamkniętej przestrzeni, wysłanej 

błoną surowiczą, zwaną opłucną, która jako opłucna ścienna 

wyścieła ściany jamy opłucnej i przechodzi na płuca jako 

opłucna płucna. 

 W jamach opłucnej znajduje się trochę płynu 

surowiczego, ułatwiającego ruchy płuca, zachodzące wewnątrz 

klatki piersiowej podczas oddychania. 

ANATOMIA 
UKŁAD ODDECHOWY -BUDOWA PŁUC (V) 



 Przez tchawicę, oskrzelka i oskrzeliki oddechowe 

powietrze dostaje się do pęcherzyków płucnych. Mają one ścianki 

zbudowane z jednej warstwy nabłonka i są gęsto oplecione 

naczyniami włosowatymi, co stwarza należyte warunki do wymiany 

gazowej między krwią a powietrzem.  

 Krew przepływająca przez naczynia włosowate, oplatające 

pęcherzyki płucne, oddaje do pęcherzyków dwutlenek węgla, a 

zabiera z nich tlen i odpływa do żył płucnych, a następnie do serca, 

jako krew natleniona.  

ANATOMIA 
UKŁAD ODDECHOWY - WYMIANA GAZOWA 



Podczas oddychania w spoczynku z częstością  

14 -18 cyklów na minutę przy każdym wdechu napływa do płuc 350 

- 500 ml powietrza (powietrze oddechowe). Ilość powietrza, którą 

można jeszcze dobrać po wykonaniu przeciętnego wdechu, wynosi 

ok.. 2500 ml i stanowi powietrze dopełniające. 

 Powietrze zapasowe jest to ilość powietrza, którą można 

usunąć z płuc po wykonaniu przeciętnego wydechu ok.. 1000 ml. 

Część pozostałą nie dającą się usunąć, nazywamy powietrzem 

zalegającym 1200 ml. 

W zależności od wieku pojemność płuc się zmienia, dlatego 

stosujemy przelicznik 10ml/kg m.c. 

ANATOMIA 
UKŁAD ODDECHOWY - POJEMNOŚĆ PŁUC (I) 



Suma powietrza oddechowego, dopełniającego i zapasowego 

wynosi ok.. 4000 ml i określa pojemność życiową płuc. Ze 

względu na powietrze zalegające pojemność całkowita płuc nie 

równa się pojemności życiowej, lecz jest większa i wynosi  

ok.. 5200 ml. 

 Z 500 ml powietrza pobranego w czasie przeciętnego 

wdechu tylko ok.. 360 ml dostaje się do pęcherzyków płucnych. 

Pozostałe  140 ml zalega w drogach oddechowych , wypełniając 

tzw. przestrzeń martwą. 

ANATOMIA 
UKŁAD ODDECHOWY - POJEMNOŚĆ PŁUC (II) 



UKŁAD KRĄŻENIA 

ANATOMIA 



 Wszystkie komórki organizmu ludzkiego potrzebują 

niezbędnych do życia materiałów, jak tlen, woda, związki organiczne 

i związki nieorganiczne. Jednocześnie muszą one wydalać produkty 

przemiany materii, zbędne lub nawet szkodliwe dla organizmu. 

 Do zapewnienia tych warunków służy układ krążenia. Należą 

do niego naczynia krwionośne, w których krąży krew, wprowadzana 

w ruch przez silny narząd mięśniowy - serce, oraz naczynia chłonne 

odprowadzające płyny tkankowe drogą chłonki (limfy) do krwi. 

 Krew dostarcza komórkom tlen i pożywienie, jak również 

zabiera produkty przemiany materii z tkanek i przekazuje je 

narządom wydalającym je z organizmu (płuca, nerki, skóra). 

 Krew, limfa i płyny tkankowe stanowią środowisko 

wewnętrzne organizmu. 

ANATOMIA 
UKŁAD KRĄŻENIA - OGÓLNIE... 



 Krew - składa się z płynnego osocza i składników 

morfotycznych. Osocze, zawiera około 92% wody, składa się z 

surowicy i fibrynogenu. Fibrynogen jest ciałem białkowym, które 

po wypłynięciu z naczynia krwionośnego ścina się i tworzy skrzep. 

Do składników morfotycznych krwi należą elementy komórkowe, 

jak krwinki czerwone, białe i płytki krwi. 

ANATOMIA 
UKŁAD KRĄŻENIA - KREW 



krwinki czerwone (erytrocyty) - są to małe komórki o średnicy 
około 7,5 mikrometrów, zawierające barwnik zwany 
hemoglobiną. Hemoglobina tworzy nietrwałe połączenie z tlenem 
- oksyhemoglobinę. W atmosferze dwutlenku węgla oddaje ona 
tlen i łączy się z dwutlenkiem węgla, tworząc związek CO2 - 
hemoglobinę. Na tej właściwości polega zdolność zabierania z 
tkanek dwutlenku węgla i oddawanie im tlenu oraz odwrotny 
proces zachodzący w płucach, gdzie stężenie tlenu w powietrzu 
znajdującym się w pęcherzykach płucnych jest wysokie zaś 
dwutlenku węgla niskie. Krew, łącząc się z tlenkiem węgla tworzy 
związek zwany karboksyhemoglobiną, ma on wiązania 
mocniejsze niż z tlenem, dlatego jest bardzo niebezpieczny w 
ratownictwie.  

     Krwinki czerwone rozwijają się w szpiku kostnym, żyją około 
100 dni, poczym zostają wyłapane z krwiobiegu przez wątrobę i 
przetwarzane. 

ANATOMIA 
UKŁAD KRĄŻENIA - KREW 



krwinki białe - dzielą się na granulocyty, limfocyty i monocyty.  

Granulocyty są nieco większe od krwinek czerwonych i mają       

6 - 12 mikrometrów średnicy. Wyróżniamy granulocyty 

obojętnochłonne, kwasochłonne i zasadochłonne. Limfocyty są 

mniejsze od erytrocytów, maja duże kuliste jądra leżące bliżej 

obwodu komórki. Monocyty są największymi krwinkami białymi.  

płytki krwi (trombocyty) są bardzo małymi komórkami 

jądrzastymi o średnicy 0,2 mikrometra. Biorą one udział w 

procesie krzepnięcia krwi.  

ANATOMIA 
UKŁAD KRĄŻENIA - KREW 



Serce jest narzędziem 

mięśniowym, wtłaczającym krew 

do układu tętniczego. Chociaż 

jest ono zbudowane z tkanki 

mięśniowej poprzecznie 

prążkowanej (nieco różniącej się 

od mięśni szkieletowych), to 

jednak skurcze jego nie są 

zależne od woli. 

ANATOMIA 
UKŁAD KRĄŻENIA - SERCE 



 Serce ma kształt stożka, w którym rozróżniamy podstawę 

serca i jego koniuszek. Podstawa jest zwrócona ku górze, tyłowi i 

stronie prawej, koniuszek - ku dołowi, przodowi i stronie lewej. 

Serce leży w śródpiersiu w jamie osierdzia. Otoczone jest workiem 

osierdziowym, zbudowanym z dwóch warstw - włóknistej i 

surowiczej. Warstwa zewnętrzna zwana osierdziem włóknistym, jest 

mocną błona ochronną. Warstwa wewnętrzna (osierdzie surowicze) 

u podstawy serca przechodzi na jego ścianę jako nasierdzie. Między 

blaszka surowiczą osierdzia i nasierdziem znajduje się włosowata 

jama osierdzia, w której jest nieco płynu surowiczego, 

zmniejszającego tarcie między workiem osierdziowym i sercem. 

ANATOMIA 
UKŁAD KRĄŻENIA - SERCE - BUDOWA(I) 





 Wnętrze serca jest 

podzielone przegrodą serca 

na połowy prawą i lewą. 

Każda z tych połów 

podzielona jest poprzeczna 

przegrodą na dwie części - 

górną i dolną. W ten sposób 

tworzą się cztery jamy serca. 

U jego podstawy leżą dwa 

przedsionki - prawy i lewy, 

zaś poniżej przegrody 

poprzecznej , zwanej 

przegrodą przedsionkowo - 

komorową, leżą dwie 

komory serca - prawa i 

lewa.  

ANATOMIA 
UKŁAD KRĄŻENIA - SERCE - BUDOWA(II) 



 Po wypełnieniu się przedsionka prawego następuje jego 

skurcz (jednoczesny z lewym) i krew przepływa do komory przez 

otwór przedsionkowo - komorowy prawy. Jest on zaopatrzony w 

zastawkę tej samej nazwy, złożona z 3 - 7 płatków. Dawniej nie 

rozróżniano w tej zastawce płatków dodatkowych i nazywano ja 

zastawka trójdzielną. Zastawka ta może otwierać się tylko w stronę 

komory. Kiedy po skurczu przedsionków kurczą się komory, to 

zastawka zamyka się i nie pozwala na cofnięcie się krwi do 

przedsionka, natomiast cała krew zostaje wyrzucona do pnia 

płucnego.  

 Z przedsionka lewego krew przepływa otworem 

przedsionkowo - komorowym lewym do komory lewej. Otwór ten 

zasłania zastawka dwudzielna, która działa na zasadach podanych 

wyżej. Przy skurczu komory lewej krew zostaje wyrzucona do aorty. 

ANATOMIA 
UKŁAD KRĄŻENIA - SERCE - BUDOWA(III) 



 Z podstawy serca wychodzą dwa duże naczynia, zwane 

tętnicami, tętnica główna, czyli aorta, i pień płucny który dzieli 

się na dwie tętnice płucne.  

aorta po krótkim przebiegu ku górze zatacza łuk i oddając szereg 

gałęzi biegnie ku dołowi przy kręgosłupie. W jamie brzusznej 

kończy się podziałem na dwie tętnice biodrowe wspólne 

przechodzące do kończy dolnych. Wszystkie gałęzie aorty dzielą 

się na coraz mniejsze tętniczki, które wreszcie przechodzą w 

naczynia włosowate. 

naczynia włosowate przenikają do wszystkich narządów 

doprowadzając do nich tlen i pożywienie. W tych naczyniach prąd 

krwi zostaje bardzo zwolniony, co umożliwia wymianę gazów i 

produktów przemiany materii między krwią i tkankami. 

ANATOMIA 
UKŁAD KRĄŻENIA - SERCE - NACZYNIA 



tętnice płucne są jedynymi tętnicami, prowadzącymi krew żylną, 
to znaczy odtlenioną, bogatą w dwutlenek węgla. W płucach 
oddaje ona dwutlenek węgla i ulega natlenieniu, a więc zostaje 
przygotowana do ponownego skierowania do tkanek. Płynie więc 
ona z płuc do serca czterema (czasem trzema) żyłami płucnymi, 
które prowadza krew tętniczą natlenioną i uchodzą do przedsionka 
lewego. W przedsionku tym kończy się krążenie płucne, czyli 
krwiobieg mały. 

ANATOMIA 
UKŁAD KRĄŻENIA - SERCE - NACZYNIA 

po spełnieniu swych zadań krew zbiera się w większe naczynia 
zwane żyłami, prowadzące ja w kierunku serca. Z żył kończyn 
dolnych i tułowia powstaje duża żyła główna dolna, z kończyn 
górnych, głowy i szyi - żyła główna górna, obie te żyły wchodzą 
do przedsionka prawego. Opisana droga krwi nosi nazwę 
krwiobiegu wielkiego. 





 Krążenie chłonki, czyli limfy, rozpoczyna się w 

przestrzeniach międzykomórkowych drobnymi włosowatymi 

naczyniami chłonnymi. Prowadzą one produkty przemiany materii, 

które komórki wydalają do przestrzeni międzykomórkowych. Na 

swej drodze naczynia przechodzą przez szereg węzłów chłonnych, 

zbudowanych z tkanki łącznej siateczkowatej, której są wytwarzane 

limfocyty. Prąd limfy ulega w nich zwolnieniu i następuje jej oraz 

ewentualna walka z zarazkami, trafiającymi do organizmu przez 

skórę oraz drogi pokarmowe, oddechowe czy moczowe. Drobne 

naczynia chłonne łącząc się tworzą większe pnie, które towarzyszą 

naczynia krwionośnym. Płynąca w nich chłonka ma kolor mleczny, 

spowodowany domieszka przechodzących do niej z jelita cienkiego 

zemulgowanych ciał tłuszczowych, skąd pochodzi jej nazwa mlecz.  

ANATOMIA 
UKŁAD LIMFATYCZNY 



UKŁAD MOCZOWO - PŁCIOWY 

ANATOMIA 

 



  Układ moczowo - płciowy składa się z dwóch części : układu 

wydalniczego (moczowego) i układu rozrodczego (płciowego). 

ANATOMIA 
UKŁAD MOCZOWO - PŁCIOWY 



 Produkty przemiany 

materii trafiają do krwi. 

Zadaniem układu 

moczowego jest oddzielenie 

ich od krwi i wydalenie z 

organizmu.   

 Pierwszą rolę 

spełniają nerki. Leżą one na 

tylniej ścianie jamy 

brzusznej w przestrzeni 

zaotrzewnowej, po obu 

stronach kręgosłupa. Są to 

duże narządy o kształcie 

zbliżonym do ziaren fasoli.  

ANATOMIA 
UKŁAD MOCZOWY 



 Brzeg przyśrodkowy nerki jest wcięty i tworzy jej wnękę, do 

której wchodzi duża tętnica nerkowa, a wychodzi żyła nerkowa i 

moczowód, odchodzący od miedniczki nerkowej, która leży w głębi 

nerki. Tętnica nerkowa oddaje szereg gałęzi, które dzielą się na 

drobniejsze tętniczki, tworzące tzw. kłębuszki nerkowe. Są to kłębki 

naczyń włosowatych, prowadzących krew tętniczą, otoczone 

torebkami nerkowymi, do których zostaje odsączany silnie 

rozcieńczony mocz pierwotny. Mocz ten przechodzi przez 

skomplikowany układ kanalików nerkowych, w których woda 

zostaje wchłonięta z powrotem do krwi, przez co następuje jego 

zagęszczenie.  

ANATOMIA 
UKŁAD MOCZOWY - BUDOWA (I) 



 Zagęszczony mocz ostateczny zbiera się w miedniczce 

nerkowej, z której moczowód prowadzi go do zbiornika - pęcherza 

moczowego. Po zebrani się w nim pewnej ilości moczu                 

(200 - 500 cm3) jest on wydalany przez cewkę moczową.  

 Pęcherz moczowy leży w miednicy mniejszej, od tyły od 

spojenia łonowego. Jest on zbudowany z silnej, kurczliwej błony 

mięśniowej, wewnątrz wysłany błoną śluzową, odporna na działanie 

moczu. Cewka moczowa żeńska jest krótkim (3 - 5 cm) przewodem, 

o średnicy około 7 mm, otwierającym się w zatoce moczowo - 

płciowej, natomiast męska jest znacznie dłuższa i węższa. 

ANATOMIA 
UKŁAD MOCZOWY - BUDOWA (II) 





 Narządy płciowe męskie. Służą do wytwarzania plemników 

i wprowadzenia ich do narządów żeńskich. Plemniki są wytwarzane 

w jądrach i po procesie dojrzewania wyprowadzane do zbiorników 

zwanych najądrzami. Z każdego najądrza prowadzi długi przewód 

zwany nasieniowodem, który wchodzi do jamy otrzewnej przez 

kanał pachwinowy i kieruje się w okolicę dna pęcherza moczowego. 

W tej okolicy leżą tez dwa pęcherzyki nasienne, które produkują 

ciecz, wchodzącą w skład nasienia. Pod dnem pęcherzyka leży 

pojedynczy gruczoł krokowy, produkujący składnik nasienia. 

Nasieniowód każdej strony łączy się w obrębie gruczołu krokowego 

z przewodem pęcherzyka nasiennego, tworząc krótki wspólny 

przewód wytryskowy, uchodzący do cewki moczowej. Cewka 

moczowa wchodzi do narządu kopulacyjnego - prącia i otwiera się 

ujściem zewnętrznym na jego szczycie. 

ANATOMIA 
UKŁAD PLCIOWY - BUDOWA (I) 



 Narządy płciowe żeńskie. Narządem wytwarzającym 

komórki płciowe żeńskie jest jajnik, położony w miednicy 

mniejszej, w jamie otrzewnej. Komórka jajowa może być 

zapłodniona przez plemnik, co prowadzi do rozwoju zarodka. 

Zarodek może się rozwinąć jedynie w organizmie matczynym. 

Zapłodniona komórka jajowa musi być przede wszystkim 

wyprowadzona z jamy otrzewnej do narządu w którym ma się 

rozwijać płód - macicy, do której jajo wędruje drogą jajowodu. 

Macica jest silnym narządem mięśniowym, obficie unaczynionym, 

leżącym w miednicy mniejszej. Wewnątrz niej znajduje się jama 

macicy, której zarodek może się rozwijać, zaopatrywany drogą krwi 

matki, przepływającej przez umieszczony w jamie macicy narząd 

zwany łożyskiem. 

ANATOMIA 
UKŁAD PLCIOWY - BUDOWA (II) 



 Zarodek po dwóch miesiącach zaczyna przyjmować kształty 

ludzkie i od tego czasu staje się płodem. Po 9 miesiącach ciąży 

następuje poród, płód przechodzi przez pochwę i zostaje wydalony z 

łona matki, połączony z nią jedynie pępowiną, narządem łączącym 

łożysko z płodem. Wkrótce po porodzie na skutek skurczów macicy 

łożysko oddziela się od ściany macicy i zostaje wydalone. 

ANATOMIA 
UKŁAD PLCIOWY - BUDOWA (III) 



UKŁAD NERWOWY 

ANATOMIA 



 Wszystkie czynności organizmu muszą być powiązane ze 

sobą i ułożone ze sobą we wspólnym planie. Funkcje te spełnia 

układ nerwowy, który również pełni czynności psychiczne i jest 

siedliskiem świadomości. 

ANATOMIA 
UKŁAD NERWOWY – OGÓLNIE... 



 Czynności układu nerwowego umownie dają się podzielić 

na dwie kategorie – jedna z nich, nastawiona na łączność ze 

światem zewnętrznym, odbiera zeń różnorodne informacje za 

pośrednictwem narządów zmysłów oraz zarządza aparatem 

ruchowym, umożliwiając poruszanie się w przestrzeni i reagowanie 

w sposób celowy na bodźce zewnętrzne – zarządza nią układ 

nerwowy somatyczny. Druga – polega na regulowaniu przemiany 

materii i czynności narządów wewnętrznych organizmu – zarządza 

nią układ nerwowy autonomiczny (samorządzący się), zwany 

także układem wegetatywnym. 

ANATOMIA 
UKŁAD NERWOWY - OGÓLNIE... 



 Czynnością podstawową układu nerwowego jest odruch, 

czyli proces odbywający się bez udziału świadomości, polegający 

na odebraniu podniety ze świata zewnętrznego i natychmiastowej 

reakcji, jak np.: cofnięcie ręki przy dotknięciu gorącego przedmiotu. 

 Odruchy uświadamiamy sobie dopiero po ich zakończeniu, 

ale większość w ogóle nie jest notowana w naszej świadomości, jak 

np.: oddychanie, praca narządów wewnętrznych itp.. Pewne 

podobieństwo odruchów mają praksje, a więc czynności wyuczone, 

zautomatyzowane, zachodzące również bez udziału świadomości, 

jak np.: jazda na rowerze. 

ANATOMIA 
UKŁAD NERWOWY - ODRUCH 



 Układ nerwowy dzielimy na : ośrodkowy, czyli centralny, i 

obwodowy. Do ośrodkowego należy mózgowie i rdzeń kręgowy. 

 Mózgowie składa się z pnia mózgu, móżdżku i kory 

mózgowej.  

 Rdzeń zawiaduje odruchami prostymi, pień mózgu wraz z 

móżdżkiem zawiaduje odruchami złożonymi. Kora mózgowa jest 

narządem wyższych czynności nerwowych i siedliskiem 

świadomości. 

ANATOMIA 
UKŁAD NERWOWY - PODZIAŁ 





 Łącznikami między ośrodkowym układem nerwowym i 

narządami są nerwy, utworzone z pęczków wypustek komórek 

nerwowych, które przewodzą podnietę. Jedne z nich prowadzą 

podniety uświadamiane i nie uświadamiane z obwodu, z więc z 

narządów, do układu nerwowego ośrodkowego.Są to nerwy 

czuciowe. Inne prowadzą podniety w odwrotnym kierunku : z 

mózgowia i rdzenia kręgowego do mięśni – są to nerwy ruchowe. 

Jeszcze inne, przenoszące z układu ośrodkowego podniety przez 

nas nie uświadamiane do narządów wewnętrznych. W skład 

nerwów wchodzą najczęściej jednocześnie włókna czuciowe, 

ruchowe i autonomiczne. Takie nerwy nazywamy  mieszanymi. 

Wyróżniamy 12 par nerwów czaszkowych i 31 par rdzeniowych, 

tworzą one liczne rozgałęzienia i sploty. 

ANATOMIA 
UKŁAD NERWOWY - NERWY 



 Rdzeń kręgowy ma kształt grubego sznura, nieco 

spłaszczonego w kierunku szczałkowym o przeciętnej średnicy 

1cm, barwy białej o ciężarze ok.. 30g. Umieszczony jest w kanale 

kręgowym. Rozpoczyna się on bez wyraźnej granicy od rdzenia 

przedłużonego i rozciąga na przestrzeni ok.. 45 cm, od pierwszego 

kręgu szyjnego do górnej krawędzi drugiego kręgu lędźwiowego, 

gdzie kończy się stożkiem rdzeniowym. Rdzeń nie wypełnia więc 

kanału rdzeniowego całkowicie lecz jest od niego krótszy. 

ANATOMIA 
UKŁAD NERWOWY – RDZEŃ KRĘGOWY 



 Ośrodki rdzeniowe są rozmieszczone, tzn. pewnie odcinki 

rdzenia zaopatrują określone odcinki ciała w nerwy czuciowe, 

ruchowe, wydzielnicze i naczynioruchowe. Do najważniejszych 

ośrodków rdzenia należą : 

ośrodek ruchów przepony – leży na wysokości III – IV segmentu 

szyjnego 

ośrodki ruchowe kończyn górnych – leży na wysokości V – VIII 

segment szyjny i I segment piersiowy 

ośrodki mięśni klatki piersiowej, grzbietu i brzucha – część 

piersiowa rdzenia 

ośrodki ruchowe kończyn dolnych – w zgrubieniu lędźwiowym 

ANATOMIA 
UKŁAD NERWOWY – OŚRODKI RDZENIA KRĘGOGWEGO 

 Poza tym w rdzeniu znajdują się ośrodki autonomiczne. 



 Mózgowiem nazywamy część ośrodkowego układu 

nerwowego, umieszczoną w jamie czaszki. W skład mózgowia 

wchodzi mózg, móżdżek, rdzeń przedłużony. Mózgiem 

nazywamy półkule mózgowe i część wzrokową podwzgórza, pniem 

natomiast pozostałą część mózgowia.  

 Przeciętny ciężar mózgowia wynosi 1375g u mężczyzn i 

1240g u kobiet. 

 Mózgowie otaczają trzy opony : zewnętrzna – opona 

twarda, środkowa – pajęczynówka i wewnętrzna, przylegająca 

bezpośrednio do tkanki mózgowej – opona miękka.Opony te 

otaczają także rdzeń kręgowy. 

  

ANATOMIA 
UKŁAD NERWOWY – MÓZG 



 W przestrzeniach podpajęczynówkowej mózgowia i rdzenia 

kręgowego oraz w komorach mózgu znajduje się ciecz zwana 

płynem mózgowo – rdzeniowym. Objętość płynu mózgowo – 

rdzeniowego wynosi u człowieka dorosłego od 100 – 250 ml.      

Płyn jest przejrzysty, bezbarwny a jego ciśnienie wynosi              

150 mm sł. H2O. 

ANATOMIA 
UKŁAD NERWOWY – MÓZG 



UKŁAD NARZĄDÓW ZMYSŁÓW 

ANATOMIA 



 Aby należycie reagować na otoczenie, człowiek musi się z 

nim dokładnie zapoznać. Do tego celu służą mu narządy zmysłów, 

które sygnalizują odbierane z otoczenia wrażenia. Powonienie 

informuje go o składzie powietrza, jak również o jakości 

przyjmowanych pokarmów, wzrok koryguje kierunek ruchów.  

ANATOMIA 
UKŁAD NARZĄDÓW ZMYSŁÓW – OGÓLNIE... 



 Położenie narządów zmysłów w organizmie jest związane z 

ich czynnościami :  

narząd wzroku – oczy umieszczone są na głowie jako 
najwyższej części ciała, rozszerzają zasięg wzroku a ich ułożenie 
na twarzy pozwala na rozpoznawanie drogi przy najczęstszym 
posuwaniu się ciała do przodu 

narząd słuchu – uszy położone na powierzchniach bocznych 
głowy pozwalają na odbieranie fal głosowych ze wszystkich 
kierunków 

narząd powonienia – leży na początku dróg oddechowych i 
sygnalizuje ewentualne zanieczyszczenie powietrza lub 
produktów pokarmowych 

narząd smaku – położony na początku dróg pokarmowych, 
pozwala na ocenę pokarmu, jeszcze nie pobranego do przewodu 
trawiennego 

 

ANATOMIA 
UKŁAD NARZĄDÓW ZMYSŁÓW – RODZAJE I ICH POŁOŻENIE... 



 Poza zmysłami mamy jeszcze dwa czucia, jak np.: 

odczuwanie ciężaru, odbierane przez czucie mięśniowe i stawowe, 

lub odczuwanie charakteru powierzchni ciał (twardość, gładkość 

itp..) przez czucie dotyku. Zawdzięczamy je różnie zbudowanym 

zakończeniom nerwów czuciowych. Jedne z nich leżą w skórze – i 

te zaliczmy do narządów czucia powierzchniowego. Natomiast 

położone w narządach głębi ciała zaliczamy do narządów czucia 

głębokiego.  

ANATOMIA 
UKŁAD NARZĄDÓW ZMYSŁÓW – CZUCIE 



UKŁAD GRUCZOŁÓW 

DOKREWNYCH 

ANATOMIA 



 Gruczoły są to narządy powstałe przeważnie z nabłonka 

posiadającego zdolności wydzielnicze. Liczba gruczołów w 

organizmie jest bardzo duża, najwięcej jest ich w układzie 

trawiennym. Gruczoły z reguły wyprowadzają swą wydzielinę 

drogą przewodów – są to gruczoły wydzielania zewnętrznego. 

Niektóre jednak nie mają przewodów i wydzielają swe produkty 

bezpośrednio do krwi. Są one obficie unaczynione i wydzielina ich 

zostaje wchłonięta na drodze osmozy. Są to gruczoły dokrewne 

wydzielające ciała zwane hormonami.  

ANATOMIA 
UKŁAD GRUCZOŁÓW DOKREWNYCH – OGÓLNIE... 



 Do gruczołów dokrewnych należą : 

przysadka – leży w jamie czaszki na powierzchni dolnej mózgu, 

jej hormony wpływają na zasadnicze czynności organizmu, jak 

wzrastanie czy rozwój osobnika 

gruczoł tarczowy – leży na szyi i jest największym gruczołem 

dokrewnym,jego hormony wpływają na przemianę materii, 

dojrzewanie 

gruczoły przytarczyczne górne i dolne – leżą na tylnej 

powierzchni tarczycy i mają wpływ na gospodarkę wapniowa 

organizmu 

aparat wysepkowy trzustki – leży w samym ciele tego gruczołu 

w postaci wysepek – wydziela insulinę i glukagon, hormony 

regulujące gospodarkę cukrową 

 

ANATOMIA 
UKŁAD GRUCZOŁÓW DOKREWNYCH – RODZAJE (I) 



nadnercze – gruczoł parzysty, leży w jamie brzusznej, na 
górnych biegunach nerek – wydziela około 30 hormonów, 
regulujących ważne czynności życiowe, min. adrenalinę, hormon 
wpływający na układ krążenia 

gruczoły płciowe – poza wytwarzaniem komórek płciowych 
regulują proces dojrzewania organizmu 

grasica – jest gruczołem wieku dziecięcego, co do jego 
czynności brak dostatecznych wyjaśnień, przypuszczalnie 
pobudza ona wzrastanie i chroni organizm przed zakażeniem i 
zatruciem 

szyszynka – leży w jamie czaszki pod płatem spoidła wielkiego 
mózgu, zalicza się do gruczołów dokrewnych, chociaż o jej 
czynnościach brak pewnych wiadomości, prawdopodobnie 
hamuje ona dojrzewanie broniąc organizm dziecięcy przed 
niewłaściwym rozwojem czynności narządów płciowych 

ANATOMIA 
UKŁAD GRUCZOŁÓW DOKREWNYCH – RODZAJE (II) 



POWŁOKA WSPÓLNA 

ANATOMIA 



 Zarodek we wczesnych stadiach rozwoju jest pokryty 

komórkami zewnętrznymi listka zarodkowego, czyli ektodermą, 

która u organizmów pierwotnych stanowi powłokę zewnętrzną 

ciała. U człowieka ta powłoka nie wystarcza, przede wszystkim ze 

względu na jej delikatność i małą wytrzymałość na czynniki 

mechaniczne. Już u płodu do ektodermalnej powłoki dochodzi od 

wewnątrz silna warstwa łącznotkankowa tworząc ostateczną 

powłokę ciała – skórę. 

ANATOMIA 
POWŁOKA WSPÓLNA – OGÓLNIE... 



 Skóra, czyli silna warstwa łącznotkankowa zbudowana jest z 

naskórka – zewnętrznej warstwy nabłonkowej, skóry właściwej – 

wewnętrznej warstwy łącznotkankowej, tkanki podskórnej – 

leżącej  pod skórą właściwą i podściółki tłuszczowej.  

 Zbudowana w ten sposób skóra chroni głębsze narządy 

przed urazami mechanicznymi, a przesuwając się dzięki podłożu z 

tkanki łącznej amortyzuje te urazy i pozwala na swobodne ruchy 

części ciała. Chroni również warstwy głębsze przed wysychaniem i 

nie dopuszcza do wtargnięcia drobnoustrojów czyli trucizn do 

ustroju. Osłania ustrój przed promieniami ultrafioletowymi i spełnia 

rolę narządu termoregulacji. Jest narządem wydalania i zmysłu 

dotyku, bólu i temperatury. 

ANATOMIA 
POWŁOKA WSPÓLNA – PODZIAŁA WARSTW SKÓRY 



 Nabłonek nie tylko pokrywa powierzchnię skóry. Wchodzi 

on w jej głąb, tworząc szereg narządów pomocniczych o różnych 

kształtach i czynnościach. Należą do nich : 

gruczoły skóry (gruczoły potowe,łojowe, sutkowe) 

włosy 

paznokcie 

 

ANATOMIA 
POWŁOKA WSPÓLNA – TWORY NABŁONKOWE SKÓRY 



Kręgosłup składa się z kości, zwanych kręgami. Kręgi 

łącząc się ze sobą tworzą elastyczny słup będący osią tułowia. 

Górny koniec kręgosłupa podpiera czaszkę, dolny łączy się z 

kośćmi miednicy. Wewnątrz kręgosłupa leży rdzeń kręgowy. 

Kręgosłup składa się z 33 - 34 kręgów i dzieli się na pięć 

odcinków: 

szyjny - 7 

piersiowy - 12 

lędźwiowy - 5 

krzyżowy - 5 

guziczny - 4 - 5 

 

UKŁAD NARZĄDÓW RUCHU BIERNEGO 
KOŚCI KRĘGOSŁUPA 

kręgów 



Szkielet klatki piersiowej składa się z 12 kręgów piersiowych, 12 

par żeber i mostka. 

Żebra mają postać wygiętych półksiężytowato blaszek kostnych. 

Każde z nich ma koniec przedni, czyli mostkowy, trzon i koniec 

tylny - kręgosłupowy. Koniec przedni kości żebrowej łączy się z 

chrzęstnym przedłużeniem żebra, zwanym chrząstką żebrową. 

Zgrubiały koniec tylny żebra nosi nazwę głowy żebra. Głowa 

żebra łączy się z dołkami żebrowymi leżącymi na krawędziach 

trzonów kręgowych. 

Przy dolnym, ostrym brzegu żebra znajduje się płytka bruzda 

żebra, w której biegną naczynia i nerwy międzyżebrowe. 

UKŁAD NARZĄDÓW RUCHU BIERNEGO 
KOŚCI KLATKI PIERSIOWEJ 



W zależności od sposobu połączenia żeber z mostkiem dzielą 

się one na: 

żebra prawdziwe - (1 - 7), 

dochodzące bezpośrednio do 

mostka i łączące się z nim 

chrząstką żebrową 

żebra rzekome - (8 - 10), 

łączące się z mostkiem 

pośrednio poprzez chrząstkę 

żebra położonego wyżej 

UKŁAD NARZĄDÓW RUCHU BIERNEGO 
KOŚCI KLATKI PIERSIOWEJ 



 Mostek należy do nie parzystych kości ustroju. Ma on kształt 

płaskiej kości ograniczającej od przodu klatkę piersiową.  

Rozróżniamy rozszerzona część górną - rękojeść mostka, 

wydłużoną część środkową - trzon mostka i małą zwężającą się 

część dolną, zwaną wyrostkiem mieczykowatym.  

UKŁAD NARZĄDÓW RUCHU BIERNEGO 
KOŚCI KLATKI PIERSIOWEJ 



 W skład szkieletu kończyny górnej wchodzi 37 kości. Dzielą 

się one na : 

kości obręczy kończyny górnej - 

obojczyk i łopatka 

kości kończyny górnej wolnej - 

kość ramienna, 2 kości 

przedramienia (kość promieniowa i 

kość łokciowa), 8 kości nadgarstka, 5 

kości śródręcza i 14 kości palców 

UKŁAD NARZĄDÓW RUCHU BIERNEGO 
KOŚCI KOŃCZYNY GÓRNEJ 



 W skład szkieletu kończyny dolnej wchodzi 31 kości, które 

dzielą się na : 

kości obręczy kończyny dolnej - 
składają się z dwóch kości 
miednicznych i kości krzyżowej, 
łączą się one ze sobą tworząc 
mocny pierścień kostny zwany 
miednicą. Kość miedniczna składa 
się z kości biodrowej, kulszowej i 
łonowej. 

kości kończyny dolnej wolnej - w 
skład wchodzą : kość udowa, kość 
piszczelowa, rzepka, kość 
strzałkowa, kości stopy. 

UKŁAD NARZĄDÓW RUCHU BIERNEGO 
KOŚCI KOŃCZYNY DOLNEJ 



 Kościec głowy nosi nazwę czaszki. Część górną i tylną 

czaszki nazywa się czaszka mózgową (mózgoczaszką), część 

przednio - dolną nazywamy czaszka trzewną (trzewioczaszką). 

Czaszka składa się z kości połączonych szwami, jedynie żuchwa 

łączy się z pozostałą częścią czaszki z pomocą stawów żuchwowych.  

UKŁAD NARZĄDÓW RUCHU BIERNEGO 
KOŚCI CZASZKI 

 kości mózgoczaszki - 
potyliczna, czołowa, 
klinowa, sitowa, 
ciemieniowe, skroniowe 

kości trzewioczaszki - 
szczękowe, jarzmowe, 
podniebienne, nosowe, 
małżowiny nosowe dolne, 
łzowe, żuchwa, lemiesz, 
gnykowa 

 



UKŁAD NARZĄDÓW RUCHU BIERNEGO 
SZKIELET OGÓLNY 


